Samenvattingskaart

multidisciplinaire richtlijn Signaleren van pijn
bij mensen met een verstandelijke beperking (V&VN, 2015) V V

Niet-pluis gevoel aanwezig Signalen van pijn aanwezig

!

Observeren en
check mogelijke oorzaken
(bijvoorbeeld een knellende
schoen)

Leg bevindingen vast in
cliéntendossier en informeer
collega’s en familie/naasten

Niet-pluis gevoel
verdwenen?

Voer overleg met collega’s en
Observatie (wanneer, hoe met familie/naaste en leg
. en/of Meten en/of .
vaak, hoeveel, hoe ernstig?) afspraken vast in
cliéntendossier

in staat tot
elfrapporage

nee

Gezichtenschaal/
NRS REPOS

Overleg met een
gedragsdeskundige/arts over
vervolgstappen en leg deze

vast in cliéntendossier

Vermoeden
van pijn bevestigd?

Start (niet) Analyse van pijn met
medicamenteuze PGA (bijvoorbeeld bij
L en/of . .
behandeling in overleg met chronische pijn, oorzaak
pijndeskundige/arts niet duidelijk)

| |
v

Maak afspraken met pijndeskundige/
arts over:

e Verloop van de behandeling

e Bijstelling van de behandeling

!

Leg de afspraken vast in
cliéntendossier

Kijk voor de richtlijn Signaleren van pijn bij mensen met een verstandelijke beperking (V&VN, 2015) op
www.venvn.nl thema Richtlijnen.



